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NATUR ERLEBEN

IN SCHONBRUNN WILL
DIE CITY FARM Kindern
Gemiise nahebringen —

und die Liebe zur Natur.

Text: Christina Mondolfo

ine Gruppe Kinder ist eifrig da-

mit beschiftigt, Erde in kleine

Blumenkistchen zu fiillen und

verschiedene Kriuter hinein-

zupflanzen, Eine andere wiede-
rum begutachtet mit kritischem und zu-
gleich stolzem Kennerblick die Salatkdpfe,
die sich in den grofien Weidenbooten
allem Anschein nach zu ihrer Zufrieden-
heit entwickelt haben. Die Lehrerinnen,
die die Schiiler und Schiilerinnen der
zweiten Klasse einer Volksschule aus dem
14. Wiener Gemeindebezitk betreuen,
sind stindig quer iiber das Gelinde unter-
wegs, um za helfen, gute Tipps zu geben
und mit wissender Miene die Wachstums-
fortschritte der einzelnen Gemiisesorten
zu begutachten, die von den Kindern vor
einiger Zeit angebaut wurden.

Diese Idylle findet sich aber beileibe
nicht irgendwo am Land, sondern mitten
in Wien, genauer gesagt in Schénbrunn.
Auf dem Areal der Kammermeierei, wo
zu Kaiserin Sisis Zeiten noch Kithe gra-
sten, befindet sich heute die City Farm,
ein urbaner Natur- und FErlebnisraum,
der Groflstadtkindern die Méglichkeit
bietet, unter pidagogischer Anleitung das
SGarteln® und die Vielfalt von Gemii-
se zu entdecken. Entwickelt haben das
Projekt die Gartenpadagogin Lisa Reck
Burneo und der Leiter der Abteilung
Gemiisebau am Lehr- und Forschungs-
zentrum flir Gartenbau in Schénbrunn,
Woligang Palme. Seit heuer bietet der

von den beiden gegriindete Verein ,City
Farm Schénbrunn® die Gelegenheit, das  Fiir diese Kinder sind Sauerampfer, Artischacke und Co schon gute Bekannte.
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Faszinosum Gemniise in all seiner Vielfalt
und mit all seinem Geschmacksreich-
tum zu entdecken, nachdem bereits im
Vorjahr der Grundstein mit dem ,Junior
City Farmer Projekt” gelegt wurde. ,Vor-
bild fiir unser Unterfangen war der Bota-
nische Garten in Brooklyn in New York,
wo seit 1914 mit Kindern, aber auch mit
Erwachsenen gegirtnert wird®, erklirt
Reck Burneo, die selbst im Rahmen ihres
Studiums dort gearbeitet hat. Unterstiitzt
wird das Projekt von Bellaflora, das Un-
ternchmen stellt Bio-Erde, Kriuter und
Gemiisepflanzen mit Schwerpunkt auf
alten Sorten zur Verfligung,

Was vor einem Jahr noch ein Acker
war_  heute ein hiibsches Arrangement
von Gemiisepotagerie, Flach- und Hoch-
beeten, kreativen Weidenschiffen und
iippig-bunt bepflanzten Tépfen und Kist-
chen. Allerdings sind die derzeit bearbei-
teten rund 500 Quadratmeter bereits .zu
klein — immerhin haben finf Schulklas-
sen, das sind etwa 150 Kinder, hier ihre
Beete, die sie alle zwei Wochen betreuen
—, deshalb wird das Areal ab Herbst um
3000 Quadratmeter erweitert. ,Da ist
dann wieder genug Platz auch fiir neue
Schulklassen®, freut sich Palme auf die
wachsende Herausforderung. Die Kinder
kénnen allerdings nicht nur ihr eigenes
Gemiise anbauen und hegen und pflegen,
sie lernen auch, es zu verarbeiten. So zeigt
etwa Haubenkoch, Geschmackspidagoge
und Arche-Noah-Kochbuchautor Johann
Rei ";er, welche Kriuter am besten auf
ein Brot mit Frischkise passen und wie
man Einkorn-Makis mit Saverampfer-
blittern herstellt. Die kleinen Kéche sind
konzentriert bei der Sache — gekostet
haben sie von dem fir viele vollig unbe-
kannten Sauerampfer vorher schon aus-
giebig: ,Na ja, das hat am Anfang schon
komisch geschmeckt®, meint ein Mid-
chen, ,aber dann fand ich es sehr gut!

Das Wissen um den Anbau und die
Pflege von Kriutern und Gemiise wen-
den viele gleich daheim an — auf dem Bal-
kon. ,Die meisten Stadtkinder haben nun
einmal keinen eigenen Garten, aber es
funktioniert ja auch in Blumenkistchen.
Und da kénnen sie sogar thren Eltern
noch etwas beibringen®, schmunzelt Pal-
; me, der sich freut, die Kindern in dieser
 Art an die Natur heranfiihren zu konnen.
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Und weil viele noch nie im Wald waren
oder glauben, das Obst kommt aus dem
Supermarkt, gibt es auch die Méglich-
keit, die Umgebung rund um die City
Farm zu erkunden. Ein Obstgarten, ein
Koniferenwaild mit einem Mammutbaum
oder ein echter Eichen-Urwald warten
auf kleine (und grofie} Entdecker.
Grofien Wert legen die Griinder
der City Farm und Sponsor Bellaflora
darauf, den Kindern Nachhaltigkeit na-
hezubringen. ,Girtmern bedeutet nicht
nur Lust an der Natur, sondern auch,

Haubenkoch Johann Reisinger erklért
geduldig, was man alles aus Kréutern und
Gemlise zaubern kann.

auf sie zu héren. Was im Einklang mit
der Natur und der Umwelt geschieht, ist
dem ecigenen Wohlbefinden und natiir-
lich der eigenen Gesundheit forderlich®,
weift Bellaflora-Geschiftsfithrer Alois
Wichtl. Und dass Girtnern Stress ab-
baut, hat die Wissenschaft schliefilich
schon vor langer Zeit bewiesen. ..
+Lrwachsene sind in der City Farm
natiirlich auch willkommen, fiir sie gibt
es Workshops zu verschiedenen The-
men”, betonen Reck Burneo und Palme.
Der Schwerpunkt liegt allerdings auf
den Kindern — und dass dieses Konzept
goldrichtig ist, beweisen die Volksschiiler,
die sich gerade eben wieder eifrig ihren
Beeten und Kistchen widmen und dabei
schon richtig fachsimpeln... |

INFO.

Besichtigungen sind nur im Zuge ven
Fiihrungen oder anderen Veranstaltungen
der City Farm Schénbrunn méglich.
Adresse:

Seckendorff-Gudent-Weg 6,

1130 Wien
http://cityfarmschoenbrunn.org




