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Der kleinste Garten ist ein
Topf. Sofernermindestens25
Liter Erde fasst, schaffen es
auch exotisches Gemiise und
exotisches Obst darin bis zur
Erntereife — egal ob auf dem
Stadtbalkon oder im Schloss-
park.

Statistisch gesehenhaben
mehr als drei Millionen Gster-
reichische Haushalte Zu-
gang zu einem Stiick Griin:
Das hat somit ein beachtli-
chesPotenzial, umsich zu be-
tatigen. Haufig ist das Fleck-
chen Erde mit Paradeisern
besetzt, den Favoriten unter
den Nutzpflanzen. Diese
sind ldngst nicht mehr nur
rund und rot. Immer mehr
wiederentdeckte alte Sorten
punkten mit originellen Far-
ben, Formen und Namen,
Dattelwein, Griines Zebra
oder Feuerwerk.

Mit einem Wettbewerb
um die schonste Dattelwein-
pflanze startete 2006 die
KURIER-Aktion ,,City Farmer
des Jahres“. Ein paar Jahre
spater entstand auf Basis des
grassierenden Paradeiserfie-
bers die City Farm Schon-
brunn, auf der jedermann
unter Anleitung seine gartne-
rischen Neigungen vertiefen
kann.

Erlebnisgarten

In dem Erlebnisgarten und
Kompetenzzentrum auf dem
Geldande, wo einst Kaiserin
Sisis  Friihstiicksmilchkiihe
weideten, wurde von Beginn
an auf entdeckenswertes
Gemiise, Obst und Beeren
gesetzt. In diesem Sommer
sollen speziell unbekannte
Verwandte von Paradeisern,

Paprika, FErdapfeln oder
Melanzaniaus der Grof3fami-
lie der Nachtschattenge-

wiéchse — zu denen auch die
Tollkirsche und andere Gift-
pflanzen zdhlen — ,ans Licht
geholt“ werden. Es handelt
sich bei den Nachtschatten-
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Zu viel Essen landet im Mull

Wissen Uber Mindesthaltbarkeit
und Resteverwertung fehlt haufig
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Exoten im Topf

Nachtschattengewdchse. Seltene Pflanzenarten wie das Schonbrunner Gold verschonern Garten und Balkon

=
=
<
s
>
=
&g

A |

&

ate (2 mal) und Physalis ,,Schonbrunner Gold“

Raritdten um exotische Kost-
lichkeiten, die der Nachbar
noch nicht hat, die pflege-
leicht, eine Augenweide und
wohlschmeckend sind.
Dazugehortbeispielswei-
se die Physalis oder Anden-
beere, die man als Stidfrucht

Wolfgang
Palme und
Ingrid
Greisenegger
machen als
Leiter der Ci-
tyfarm Schon-
brunn Lust
aufs Gartnern
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aus dem Supermarkt kennt.
Siewird meist aus Kolumbien
importiert. Wenig bekannt
ist, dass ihr Anbau auch bei
uns erfolgreich sein kann,
wenn man ihr viel Licht und
Warme (etwa an der Haus-
mauer) bietet, sichbeim Diin-

gen aber zurlickhdlt. Die
goldgelben Friichte verdan-
ken ihren exquisiten Ge-
schmack, etwa bei der Ziich-
tung Schonbrunner Gold, der
Ausgewogenheit von Zucker
und Saure. Ihre Friichte, die
man aus der lampionférmi-

City Farm Schonbrunn

Pflanzentauschborse

Haben Sie zu viele Samlinge von
derselben Sorte? Dann bringen
Sie Ihre Uberschiisse und
tauschen Sie diese gegen andere
Gemiiseraritaten. Als besondere
Attraktion werden bei der ersten
Pflanzentauschborse
Jungpflanzen von
auBergewoshnlichen

gen Kapsel holt, eignen sich
gut zum Naschen.

Litschitomate

Diestrahlend weie Bliite der
Litschitomate, diein Stid-und
Mittelamerika zu Hause ist,
erinnert besonders augenfél-

Paradeiser-Raritdten der City
Farm gratis verteilt (solange der
Vorrat reicht).

Ort: 5. Mai 2018 von 11 bis 13
Uhr, Seckendorff-Gudent-Weg 6,
1130 Wien

Internet
www.cityfarm.wien
info@cityfarm.wien

CITY FARM

CITY FARM

lig an die einer ihrer Ver-
wandten, der Kartoffel. Thre
roten Friichte — faszinieren-
derweise tragt sie Bliiten
und Friichte zugleich - sind
eine obstig-siifs schmecken-
de Naschraritat. Doch Vor-
sicht bei der Ernte, die Pflan-
ze ist stark bestachelt, wes-
halb sie sich auch als abweh-
rende Gartenhecke bewahrt.

Aufféllig an einem ande-
ren Nachtschattengewachs,
dem aus Neuseeland stam-
menden Kénguru-Apfel,
sind seine blauvioletten Blii-
ten, die sich zu eiférmigen,
gelb-orangen Friichten ent-
wickeln. Verkosten sollte
man sie erst, wenn sie sich
leicht aus dem Kelch l6sen
lassen und somit tatsichlich
reif sind. Das Geschmacks-
erlebnis gilt als lohnend,
aber herb.

Rarititen kaufen
Tipp fiir Hobbygértner: Jetzt
ist die richtige Zeit, Jung-
pflanzen ins Freie zu setzen.
Als Substrat nimmt man gu-
te Gartenerde, die mit zehn
bis 15 Prozent Kompost abge-
mischtwird. Zukaufen gibtes
Nachtschattenraritdten auf
lokalen Pflanzenmaérkten, in
Spezialgirtnereien und bei
der Arche Noah im Webshop
oder in deren Schaugarten in
Schiltern (NO) — im Mai tdg-
lich geo6ffnet, aulSer Montag.
Auf der City Farm Schon-
brunnwurdenin denvergan-
genen Jahren systematisch
exotische Nachtschattenge-
wachse fiir die Kiibelhaltung
getestet, etwa Physalis oder
Litschitomaten.Esistderletz-
te Sommer im kaiserlichen
Meierei-Ambiente mitder At-
traktion, beim Gértnern von
den Giraffen auf dem Nach-
bargrundstiick beobachtet
zu werden. Parallel zum Gar-
tenbetriebwird die Ubersied-
lung auf den neuen Standort
im Wiener Augarten vorbe-
reitet. Doch dasist eine ande-
re Geschichte.
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