
Klimafit gärtnern. „SnowFood“ ist Frischgemüse, dasman ohne Einsatz vonHeizenergie, aus demSchnee ernten kann

grünewelt
Journal

Morgen, Samstag,
28 Seiten in der Kurier
freizeit

Mit folgenden Themen:
• Klostergarten: Retour
in den Garten Eden
• „Snow Food“- für alle
•Mode vom Acker
• Wohnen mit
Wohnwagon

EXTRA

Winterfrischgemüse,
das ist die friedli-
che Revolution im

Beet. Mit dem traditionell
vertrauten Wintergemüse,
wie Kraut, Kohl und Rüben,
sollte man es nicht
verwechseln. Die beiden
unterscheiden sich deutlich
in der Palette des Angebots
und vor allem in der über-
aus günstigen CO2-Bilanz
von „Snow Food“. Man
braucht weder Heizenergie
noch Energie für Belich-
tung zu verschwenden, um
knackige Radieschen,
frisch grünen Lollo-Salat,
Kräuter oder süße Karotten
den ganzen Winter hinweg
direkt aus dem Schnee ern-

JetztmussmandenWinterpflanzen
ten zu können. Jetzt, im
September, muss „Snow
Food“ ausgepflanzt wer-
den. Wer das ausprobieren
möchte, bekommt Rat beim
„Gärtnern mit der City
Farm“ im Grüne Welt Jour-
nal von Ingrid Greiseneg-
ger, das morgen im Rah-
men der KURIER freizeit er-
scheint. Dort lesen Sie
auch, wie das Franziskaner-
kloster in Salzburg sich sei-
nen Garten Eden zurück-
erobert, über Designer-Mo-
de, die auf dem heimischen
Acker gewachsen ist, oder
wie sich die Bürgerinnen
des kleinen Ortes Hirschen-
wies gegen einen versiegel-
ten Dorfplatz wehren.

VieleGemüse sind frostresistent, wie die Ernte in Tirol zeigt

Wolfgang Palme, Leiter der City FarmAugarten, und IngridGreisenegger,
Co-Leitung, tragen denGarten in die Stadt – auch imWinter

Mehr Infos zu „SnowFood“ undCo.
gibt es auch unter www.cityfarm.wien

GRÜNE WELT ENTGELTLICHE KOOPERATION

KURIER

Online-Gewinnspiel

5x eine Führung durch den Erlebnisgarten
der

City Augarten
für jeweils zwe

i Personen am

20. Oktober 2023, 1
6 h bis 17.30 h.

Stellen Sie Ihre „Snow Food“- Fragen
!

Jetzt mitspielen unter KURIER.
at/gewinnspie

le

EINSENDESCHLUSS:
1. Oktober 2023.

Die Gewinner werde
n schriftlich verständigt.

Der Rechtswe
g ist ausgeschlo

ssen.

Bargeldablöse
nicht möglich. Gilt nur für

Verbraucher im
Sinne des KschG

Teilnahmeschluss: 1. Oktober

2023


